Lauf in Osterhofen

Osterhofen (bei Deggendorf) war am 3. Mai der 3. Laufwettbewerb fir Hilke. Zwei Distanzen
wurden angeboten. Sie nahm an der 8 km Strecke teil.

Dabei ging es entlang dem am Sportplatz nahe liegendem Weiher und durch den Stadtpark.
Eine Runde war 1,6 km lang und musste 5 x wiederholt werden.

Die Bodenbeschaffenheit war unterschiedlich - von Gras, Sand, Kies bis Teerstral3e.

Bei den Mannern waren drei Senioren dabei, doch Hilke war die alteste Lauferin und erreichte
das Ziel in 53:30 Min.




